
醫療程序須知 - 各類小瘤腫切除術 

 

 

簡介 

常見生長在皮膚下或肌肉中的瘤腫，如皮脂腺瘤、纖維瘤、脂肪瘤、痣及疣等。 

若其體積細小及位置較淺，可用局部麻醉下切除。 
 
 

適應症   

皮脂腺瘤、纖維瘤、脂肪瘤、痣及疣等。 
 
 

手術過程  

1. 消毒手術部位之皮膚。 

2. 在部位四周注射局部麻醉的藥物，注射時會有少許痛楚。 

3. 待被麻醉的部位沒有感覺後，便開始切割瘤腫。 

4. 縫合傷口，最後蓋上敷料或消炎藥膏。 
 
 

手術前準備  

1. 醫生會向病者解釋手術過程及可能發生的併發症及簽手術同意書。 

2. 在局部麻醉下施行手術，則毋須禁食。 
 
 

可能出現 的風險及併發症  

  傷口出血。 

  傷口疼痛。 

  傷口感染如紅、腫或流膿。 

  發熱。 
 
 

手術後要注意事項  

1. 手術完畢後，如無不適便可回家。 

2. 有需要時，可服用醫生處方的止痛藥。 

3. 保持個人衛生，可照常淋浴。 

4. 要遵照醫生指示，切勿隨意拆除敷料。 

5. 若傷口採用自動溶解的縫線縫合，則毋須拆線，否則按照指定的覆診時間拆 

線。 
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6.  可如常飲食，毋須戒口。 

7.  如傷口出現紅腫、劇痛、滲膿、滲血或發熱「如體温 38℃或 100℉以上」等 

   症狀，請即與你的醫生聯絡。 
 
 

備註   

以上所提供的程序資料只供參考，而對於某類病人或個別人士可能發生的風險或 

併發症未能盡錄。如有查詢，請與你的醫生聯絡。 
 
 
參考資料 ：http://www21.ha.org.hk/smartpatient/tc/operationstests_procedures.html 
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________________________ 醫生已向本人解釋清楚有關手術 / 程序, 本人亦有機會對病情及治療方案提出疑問，並獲得充份

解答。 

Name:      
 

Pt No.:                 Case No.: 
 
Sex/Age:             Unit Bed No:   
 
Case Reg Date & Time: 
 
Attn Dr:  
 
 

 

病人 / 病人家屬簽署: _________________________ 

病人 / 病人家屬姓名: _________________________ 

家屬關係 (如適用): ___________________________ 

日期:  ______________________________________ 

http://www21.ha.org.hk/smartpatient/tc/operationstests_procedures.html

